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   18.   Ryrych, Katarzyna 
MUMINKI:  książka terapeutyczna na miarę XXI wieku / K. Ryrych // Biblioterapeuta. 
- 2020, nr 1, s. 12-16. 
 

   19.   Sielicka, Edyta 
BAJKA jako forma wsparcia dziecka w żałobie / E. Sielicka // Problemy Opiekuńczo-
Wychowawcze. - 2015, nr 8, s. 18-23. 
 

   20.   Srebnicka, Joanna 
BAJKOTERAPIA: skuteczna pomoc w łagodzeniu dziecięcych lęków / J. Srebnicka // 
Wychowanie w Przedszkolu. - 2017, nr 6, s. 49-51. 
 

   21.   Stańczuk, Barbara 
Bajki terapeutyczne: ...na dobry dzień i jeszcze lepsze jutro: poradnik 
terapeutyczny    pozytywnego    myślenia,    działania    i    odczuwania   / 
B. Stańczuk; il. K. Kałucki. - Kalisz: "Martel", 2015. - 96 s.: il.; 31 cm. - 
978-83-64859-75-5. 
Sygnatura: 43685 
 

   22.   Szaga, Hanna 
Bajki terapeutyczne / H. Szaga; rys. A. Fuks. - Kraków: Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2015. - Wyd. 2. - 63, [2] s.: il.; 21 cm. - 978-83-
7850-981-3. 
Sygnatura: 43550; e-Book 
 

   23.   Szczepanik, Renata 
Techniki   socjoterapeutyczne  w  pracy  z  dzieckiem agresywnym  /  R. Szczepanik,  
A. Jaros.  -  Łódź:  Wydaw.  Uniw.  Łódzkiego,  2016. - 182 s.; 24 cm. - 978-83-7969-
881-3. 
Sygnatura: 43380 

 

   24.   Śniarowska, Julia 
Już  się  nie  boję:  bajki  terapeuteczne  dla  przedszkolaków  /  J.  Śniarowska;  rys. 
D. Prończuk. - Kraków: CEBP 24.12, 2014. - 159 s.; 22x25 cm. - 978-83-64631-05-4. 
Sygnatura: 43096, 45032  
 

   25.   Wybrane 
Wybrane obszary diagnozy, profilaktyki, terapii w teorii i praktyce 
pedagogicznej   /   red.   E.   Stokowska-Zagdan,   M.   Przybysz-Zaremba, 
J. Stepaniuk. - Warszawa: "Difin", 2020. - 325, [1] s.: il., wykr.; 23 cm. - 
978-83-8085-462-8. 
Sygnatura: 46852 

 
 

                                                                                                                             oprac. A. Kubacka 

  

 

       Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka 
       im. J. Lompy w Katowicach 

       Filia w Gliwicach 
 

         https://gliwice.pbw.katowice.pl 

         e-mail: gliwice@pbw.katowice.pl  

         tel. 32 231-35-38 

 

Bajkoterapia jako wsparcie dla dzieci  

doświadczających problemów psychologiczno-społecznych 
            - materiały pomocnicze dla szkół i przedszkoli 

                  dostępne w PBW Filii w Gliwicach 
               

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                              

              ul. Przedwiośnie 2, 44-119 Gliwice (budynek ZSO nr 14) 

               
 

              Godziny otwarcia: 
 

Poniedziałek, Środa, Piątek 11.00-18.00 

Wtorek, Czwartek 8.00-15.00 

Sobota (wg harmonogramu - dostępny na www) 9.00-14.00 
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      „Bajkoterapia jako wsparcie dla dzieci doświadczających problemów 

psychologiczno-społecznych  -  materiały   pomocnicze   dla   szkół   i   przedszkoli” 

to propozycja literatury metodycznej z przykładami tekstów bajek terapeutycznych, 

scenariuszy lekcji oraz gier i zabaw stosowanych podczas zajęć psychokorekcyjnych. 

     Zestawienie prezentuje w wyborze książki i artykuły, a także publikacje 

elektroniczne dostępne poprzez internetową czytelnię e-Book dla wszystkich 

zarejestrowanych czytelników PBW Filii w Gliwicach. 

 

1. Bajkoterapia 
Bajkoterapia  czyli  bajki-pomagajki  dla małych i dużych / aut. A. Barciś, 
i in.; il. M. Piwowarski; wstęp, koment. K. Klimowicz. - Warszawa: 
"Nasza Księgarnia", 2015. - 238, [2] s.: il.; 23 cm. - 978-83-10-12871-3. 
Sygnatura: 43553 
 

2. Bełtkiewicz, Dorota 
PRZYJACIELE  są  mimo  wszystko!  Scenariusz  zajęć  z  elementami  bajkoterapii  /  
D. Bełtkiewicz // Biblioteka w Szkole. – 2017, nr 10, s. 9. – Wkładka. 
 

3. Biblioterapia 
Biblioterapia w praktyce [eBook]: poradnik dla nauczycieli, 
wychowawców i terapeutów / pod red. E. J. Koniecznej. – Kraków: 
Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 2013. – 237 s. – 978-83-7587-751-9. 
Sygnatura: e-Book 
 

4. Engler, Maria 
BAJKOTERAPEUTYCZNA  pomoc  dziecku:  którego rodzice postanowili się rozstać / 
M. Engler // Remedium. – 2020, nr 7-8, s. 14-15. 
 

5. Fopka-Kowalczyk, Małgorzata 
Jak  rozmawiać  z  dziećmi  o  chorobie  cierpieniu i śmierci: opowiadania 
i bajki / M. Fopka-Kowalczyk. – Warszawa: „Difin”, 2017. – 190 s. il.; 23 
cm. – 978-83-8085-351-5. 
Sygnatura: 43986 
 

6. John, Katarzyna 
IGŁA do cerowania czyli dobrze mieć poczucie własnej wartości. Scenariusz 
baśnioterapii / K. John // Biblioteka w Szkole. – 2009, nr 12, s. 14-15. 
 

7. Kożuchowka, Maria 
BAJKOTERAPIA jako wsparcie dla dziecka doświadczającego problemów rodzinnych / 
M. Kożuchowka // Remedium. – 2018, nr 12, s. 16-17. 
 

 

               

  

 

8. Kożuchowska, Maria 

GDY dziecko się boi / M. Kożuchowska // Remedium. – 2018, nr 10, s. 11-13. 
 

9. Litwinow, Monika 
BAJKA terapeutyczna przed pierwszym dniem w szkole / M. Litwinow // 
Wychowanie w Przedszkolu. – 2020, nr 6, s. 26-31. 
 

10. Litwinow, Monika 

BAJKOTERAPIA,   a   wyciszenie:   zajęcia   z   bajką  relaksacyjną  w  przedszkolu  /  

M. Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. – 2020, nr 3, s. 44-48. 
 

11. Litwinow, Monika 
EMOCJE dzieci w sytuacji kryzysu epidemiologicznego: bajkoterapia w odpowiedzi 
na  strach  przed  wirusem  /  M. Litwinow  //  Wychowanie  w  Przedszkolu. – 2020, 
nr 4-5, s. 24-28. 
 

12. Litwinow, Monika 
PACYNKA    przyjacielem    bajkoterapeuty    /    M.    Litwinow     //     Wychowanie 
w Przedszkolu. – 2019, nr 8, s. 41-46. 
 

13. Litwinow-Cieślewicz, Monika 
JESTEM    emocjonalny:    drugie    zajęcia    Treningu    Umiejętności    Społecznych 
w  przedszkolu  z  bajką  terapeutyczną  /  M.  Litwinow-Cieślewicz  //  Wychowanie 
w Przedszkolu. – 2021, nr 3, s. 16-23. 
 

14. Litwinow-Cieślewicz, Monika 

POZNAJMY  się!  Wprowadzenie  elementów  Treningu  Umiejętności  Społecznych 

w  przedszkolu  z  bajką  terapeutyczną  /  M.  Litwinow-Cieślewicz  //  Wychowanie 

w Przedszkolu. – 2021, nr 7, s. 37-42. 
 

15. Mazan, Maciejka 
Bajki terapeutyczne / Maciejka Mazan. – Warszawa: Wydawnictwo Szkolne PWN, 
2017. – 43 s.: il.; 30 cm + 1 plansza. – 978-83-262-2716-5. 

Sygnatura: 43551  
 

16. Niestworzone 
Niestworzone historie: bajki edukacyjne / pod red. B. Ziółkowskiej. – 
Poznań: „Zysk i S-ka”, 2007. – 181, [1] s.; 20 cm. – 978-83-7506-124-6. 

Sygnatura: 45036 
 

17. Olszewska, Margareta 

BAJKA lekarstwem na małe i duże smuteczki / M. Olszewska // Życie Szkoły. - 2018, 

nr 12, s. 40-43. 
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